
ƯU ĐÃI 10% MỌI LIỆU TRÌNH
KHI ĐẶT LỊCH SỚM

Đặt lịch và thanh toán trước
ít nhất 2 ngày

Tầng 35 - Khách sạn LOTTE HÀ NỘI
024 3333 1723 | spa_concierge@lotte.net

Áp dụng đến hết 30.09.2026
Áp dụng điều khoản và điều kiện.

ƯU ĐÃI CÙNG TIỆC TRÀ CHIỀU
THƯỢNG HẠNG

GIẢM 10% Tiệc Trà Chiều
tại The Lounge Sky (tầng 38)

khi sử dụng liệu trình spa

Thời gian: 10:00 - 14:00
Trà chiều cùng ngày: 14:00 - 18:00

ƯU ĐÃI SAU GIỜ LÀM
TẶNG THÊM 15 PHÚT

cho liệu trình massage thân trên

VND 1,400,000 / liệu trình 60 phút

17:30 - 19:00



Liệu trình & Dịch vụ



Liệu trình massage toàn thân được lấy cảm hứng từ các kỹ thuật massage cổ 
truyền, được tinh chỉnh để phù hợp với nhu cầu thư giãn hiện đại. Từng chuyển 
động hài hòa lan tỏa khắp cơ thể, giúp giải tỏa căng thẳng và đưa bạn vào trạng 
thái thả lỏng hoàn toàn.

Liệu trình bấm huyệt bàn chân. Các huyệt đạo then chốt được tác động nhằm 
giải phóng sự căng cứng tích tụ. Kết hợp giữa massage và kỹ thuật ấn huyệt nhẹ 
nhàng, liệu pháp này mang đến cảm giác thư thái đích thực, dẫn lối đến trạng 
thái thư giãn sâu.

Liệu trình massage vùng thân trên. Một khoảng lặng thư giãn thuần khiết, giúp 
xoa dịu căng cứng ở lưng, cổ và vai bằng những thao tác chuyên biệt, kết hợp 
cùng tinh dầu cam bergamot, cam đắng và cỏ hồng.

Liệu trình tẩy tế bào chết toàn thân sử dụng kem tẩy da chết giàu dưỡng chất, 
chứa chiết xuất bách xù, đất sét kaolin và đường trắng mịn. Kết cấu dịu nhẹ giúp 
loại bỏ lớp sừng cũ, mang lại làn da mịn màng và sạch sâu đầy tinh khiết.

Liệu trình massage toàn thân với đá nóng. Những viên đá được làm ấm đặt dọc 
theo cột sống và tại các điểm năng lượng, từ từ lan tỏa hơi ấm thấm sâu vào cơ 
bắp, mang đến cảm giác thư giãn trọn vẹn. Một sự giao hòa giữa cơ thể và tâm 
trí. Đá bazan lạnh được sử dụng để khơi dậy năng lượng và tạo nên sự cân bằng 
đầy sảng khoái.

Liệu trình chăm sóc da mặt lý tưởng dành cho làn da chịu nhiều tác động từ nhịp 
sống đô thị. Sử dụng biện pháp xông hơi da mặt để làm sạch sâu, liệu trình thanh 
lọc và oxy hóa này giúp khôi phục độ tinh khiết và cân bằng làn da. Bột vỏ hạnh 
nhân xay mịn hỗ trợ tẩy tế bào chết chuyên sâu trên bề mặt da. Mặt nạ nhân sâm 
và đất sét giúp làn da sạch và trông tươi mới.

Liệu trình massage toàn thân bằng dầu theo phong cách Á Đông cổ truyền. 
Được kiến tạo từ sự giao thoa giữa tinh hoa bản địa, thiên nhiên và nét văn hóa 
đặc trưng của Hà Nội. Liệu trình mang đến những thao tác massage chuyên sâu, 
tập trung vào các vùng dễ tích tụ căng cứng như lưng, cổ, vai và chân.

Liệu trình được thiết kế đặc biệt với các loại thảo mộc và hương liệu truyền 
thống của địa phương. Túi chườm thảo dược được làm ấm nhẹ nhàng, mang 
đến hương thơm cùng những lợi ích chăm sóc cơ thể, hỗ trợ thư giãn cơ bắp sâu, 
tăng cường tuần hoàn máu và thúc đẩy quá trình thanh lọc cơ thể.

CÁC LIỆU TRÌNH

*Giá được tính bằng nghìn đồng Việt NamTrải nghiệm CELESTIAL

Trải nghiệm MINERAL

Trải nghiệm AUTHENTIC

60 phút 1,600

60 phút

45 phút

1,600

1,400

45 phút 1,400

90 phút 2,300

60 phút 2,000

60 phút 1,600

90 phút 2,300



Liệu trình chăm sóc da mặt và vùng cổ ngực. Sản phẩm tẩy tế bào chết dành cho 
da mặt với chiết xuất hoa nhung tuyết giúp làn da đều màu hơn, đồng thời thúc 
đẩy quá trình tái tạo tế bào nhằm làm giảm các dấu hiệu lão hóa. Kỹ thuật 
massage chuyên biệt hỗ trợ định hình đường nét khuôn mặt, mang lại diện mạo 
mịn màng và thanh thoát hơn. Mặt nạ hiệu quả nhờ đặc tính tái tạo của rễ maca, 
kết hợp cùng nguồn nước khoáng tinh khiết evian® từ dãy Alps, giúp giảm thiểu 
lão hóa trên da.

Liệu trình chăm sóc da mặt bắt đầu bằng nghi thức ngâm chân thư giãn với 
chiết xuất tía tô đất. Làn da được nâng niu với bước tẩy tế bào chết dịu nhẹ từ 
ngũ cốc. Mặt nạ giàu chiết xuất thực vật và axit amin mang lại vẻ rạng rỡ tức thì 
cùng độ ẩm tươi mới cho làn da - một liệu trình nhanh gọn, lý tưởng trước 
những sự kiện quan trọng.

Liệu trình chăm sóc toàn thân chống lão hóa với công dụng phục hồi và làm săn 
chắc da. Liệu trình này giúp tái sinh làn da chịu ảnh hưởng của thời gian. Kết hợp 
kỹ thuật mát xa chuyên biệt cùng chiết xuất thực vật từ hoa nhung tuyết, cẩm 
quỳ và cỏ đuôi ngựa, liệu trình hỗ trợ làm giảm rõ rệt những dấu hiệu lão hóa 
trên cơ thể, đồng thời mang lại cho sự mềm mịn và độ đàn hồi đầy sức sống cho 
làn da.

Liệu trình tăng cường sức sống cho làn da. Gương mặt nhanh chóng lấy lại vẻ 
rạng rỡ, đồng thời các đường nét trên khuôn mặt trở nên săn chắc và tươi trẻ 
hơn. Liệu trình bắt đầu với bước tẩy tế bào chết bằng ngũ cốc giúp làm mịn kết 
cấu da, tiếp nối bằng mát xa da mặt với tinh chất maca. Mặt nạ chiết xuất thực 
vật như hoa nhung tuyết và rễ bạch dương hòa cùng nguồn nước khoáng tinh 
khiết evian® từ dãy Alps.

Một trải nghiệm trị liệu sử dụng nến bơ hạt mỡ tan chảy, hỗ trợ các chuyển động 
tiếp năng lượng chuyên biệt, kết hợp giữa những thao tác vuốt nhẹ và kỹ thuật 
ấn sâu.
Liệu trình đánh thức toàn bộ cơ thể bằng nguồn năng lượng tươi mới, mang lại 
hiệu ứng hồi sinh hoàn hảo cho cả thể chất lẫn tinh thần, phù hợp cho cả nam 
và nữ.

Liệu trình massage thon gọn toàn thân, bắt đầu với nghi thức chào đón thư giãn. 
Các thao tác ấn ép và dẫn lưu tập trung tác động lên những vùng cơ thể cần cải 
thiện, hỗ trợ tạo cảm giác thon gọn và săn chắc hơn. Kỹ thuật massage tạo hình 
đồng thời thúc đẩy tuần hoàn máu, mang đến cảm giác tràn đầy năng lượng và 
nhẹ nhõm cho cơ thể.

Trải nghiệm PRECIOUS

Trải nghiệm VITALISING

*Giá được tính bằng nghìn đồng Việt Nam

CÁC LIỆU TRÌNH

90 phút 2,800

45 phút 1,800

60 phút 2,000

60 phút 2,000

60 phút 1,800

45 phút 1,600



Phòng trị liệu sang trọng này được thiết kế đặc biệt để mang đến trải nghiệm spa 
riêng tư đầy thư thái. Nghi thức ngâm mình trong 30 phút cùng món nhẹ sẽ được 
phục vụ kèm theo liệu trình quý khách lựa chọn. Phòng spa riêng có thể được đặt 
như một hạng mục nâng cấp đi kèm với bất kỳ liệu trình spa nào, dành cho một 
hoặc hai khách.

Liệu trình chăm sóc mặt và toàn thân. Liệu trình bắt đầu với phần thư giãn có 
hướng dẫn thông qua các bài tập hít thở. Cơ thể sau đó được bao bọc trong lớp 
kem ủ dưỡng ẩm và phục hồi, trong không gian ấm áp như một chiếc kén mềm 
mại, giúp bạn hoàn toàn thả lỏng. Tiếp nối là liệu trình chăm sóc da mặt phục hồi 
với bước tẩy tế bào chết và đắp mặt nạ chứa các loài thực vật vùng Alps, được 
hòa cùng nguồn nước khoáng tinh khiết evian® từ dãy Alps, mang lại cho làn da 
cảm giác mềm mại và dễ chịu. Tận hưởng khoảnh khắc thư giãn tuyệt đối cho cả 
cơ thể lẫn tâm trí.

Liệu trình massage toàn thân. Trải nghiệm bắt đầu với nghi thức ngâm mình và 
massage chân thư giãn bằng đá bọt. Phấn khoáng talc tinh khiết, dịu nhẹ và giàu 
magie hỗ trợ các thao tác massage đi sâu, kết hợp hài hòa cùng các kỹ thuật trị 
liệu phương Tây, mang lại cảm giác thư giãn sâu và sảng khoái.

Liệu trình chăm sóc toàn thân và da mặt. Chăm sóc chuyên sâu cho da mặt và 
vùng cổ ngực với hiệu quả cao trong việc làm giảm các dấu hiệu lão hóa, đồng 
thời phục hồi và bảo vệ làn da nhờ mặt nạ kép giàu chiết xuất rễ maca và 
Himalayan Elixir, được hòa cùng nguồn nước khoáng tinh khiết evian® từ dãy 
Alps. Liệu trình tiếp nối với massage toàn thân kết hợp cùng hỗn hợp kem giàu 
chiết xuất hoa nhung tuyết và dầu khô - sự hòa quyện của các loại dầu dưỡng 
cao cấp. Liệu trình còn bao gồm bước chăm sóc làm đẹp da mặt và mặt nạ 
dưỡng cho bàn tay. Khép lại là nghi thức ngâm mình thư giãn với chiết xuất tía tô 
đất, tôn lên vẻ rạng rỡ và nét mềm mại của cơ thể.

Liệu trình chăm sóc mặt và toàn thân. Như một khởi đầu cho hành trình chăm 
sóc toàn diện, trải nghiệm này mở ra với lớp mousse làm sạch nhẹ như mây, chứa 
các chiết xuất thực vật như hoa nhung tuyết với đặc tính chống oxy hóa mạnh 
mẽ, đại mạch và yến mạch giúp cấp ẩm, cùng nguyệt quế trắng với khả năng tái 
khoáng cho làn da. Hỗn hợp tẩy tế bào chết toàn thân được chuẩn bị ngay tại 
thời điểm trị liệu, giúp làn da trở nên mềm mại và rạng rỡ hơn. Cuối cùng, liệu 
trình massage bằng nến từ bơ hạt mỡ tan chảy thành dầu dưỡng mang đến 
những chuyển động thư giãn.

*Giá được tính bằng nghìn đồng Việt Nam

**”Phần trị liệu bổ sung” 30 phút tại evian® VIP Suite: 800,000
**Mọi liệu trình gọi riêng đều có thể được đặt tại evian® VIP Suite

Trải nghiệm evian®

180 phút 5,000

100 phút 2,800

180 phút 5,000

90 phút 3,000



Liệu trình massage toàn thân được lấy cảm hứng từ nhiều kỹ thuật mát xa cổ 
truyền, được tinh chỉnh để phù hợp với nhu cầu thư giãn hiện đại. Từng chuyển 
động hài hòa lan tỏa khắp cơ thể, giúp giải tỏa căng thẳng và đưa bạn vào trạng 
thái thả lỏng hoàn toàn.

Liệu trình massage vùng thân trên. Một khoảng lặng thư giãn thuần khiết, giúp 
giải tỏa căng thẳng ở lưng, cổ và vai.

Liệu trình chăm sóc da mặt. Làn da được nâng niu với bước tẩy tế bào chết dịu nhẹ 
từ ngũ cốc. Mặt nạ giàu chiết xuất thực vật và axit amin mang lại vẻ rạng rỡ tức thì 
cùng độ ẩm tươi mới, là lựa chọn lý tưởng trước những sự kiện quan trọng.

Tận hưởng liệu trình massage dầu truyền thống Á Đông, được thiết kế đặc biệt 
nhằm giải tỏa những vùng căng cứng và áp lực tích tụ sâu trong cơ thể.

Tận hưởng những liệu trình được tuyển chọn đặc biệt trong phòng trị liệu đôi.
Nghi thức chào đón với tẩy tế bào chết cho bàn chân và liệu trình bấm huyệt với đá 
ngọc bích xanh trong 15 phút.

TRẢI NGHIỆM DÀNH CHO HAI NGƯỜI

*Giá được tính bằng nghìn đồng Việt Nam

75 phút 3,200

60 phút 2,800

60 phút 3,600

105 phút 4,600



Tẩy da chết
Thư giãn Jacuzzi
Massage toàn thân
Chăm sóc da mặt

Tẩy da chết
Thư giãn Jacuzzi
Massage toàn thân
Chăm sóc da mặt

Toàn bộ chân
Nửa chân
Vùng nách
Lông mày và vùng ria mép

1,000
800
600
600

45 phút
30 phút
120 phút
90 phút

45 phút
30 phút
90 phút
45 phút

• evian® spa mở cửa từ 10:00 đến 22:00.
• Khách hàng cần đủ từ 16 tuổi trở lên để sử dụng các tiện ích spa hoặc trải nghiệm 

liệu trình trị liệu.
• Vui lòng đặt chỗ trước (tùy thuộc vào tình trạng chỗ trống)
• Số điện thoại đặt trước: +84.4.3333.1723 | +84.4.3333.1000

GÓI TRỊ LIỆU

*Giá được tính bằng nghìn đồng Việt Nam

4 tiếng 45 phút 7,200

3 tiếng 30 phút 5,600

Dịch vụ wax / triệt lông

Dịch vụ chăm sóc sắc đẹp


